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Описание курса 

ТЕМПУС проект ЕкоБРУ 

 

 

Название курса 

Социально-экологические проблемы естественных дисциплин 

Social and Ecological Problems of the Natural Sciences  

 

Название раздела курса (в случае необходимости)  

 

 

 

 

Ожидаемая квалификация преподавателя 

 (необходимый опыт, компетенции, методические знания, технологии и т.д.) 

(necessary experience, competences, methodical knowledge, technologies, etc.) 

Teaching experience in higher education, the availability of scientific publications, PhD 

 

 

Преподаватель Учреждение образования 

Coordinator: 

Course leader: Chernov Boris Oleksiyovich, Ph.D., Proff., 

Kotsur N.I. Dr. Proff., Ryk S.I. Ph.D. 

Члены команды/ Team members Kovalska Katerina 

Volodymyrivna, Ph.D., assistant professor; Skliarenko 

Olesia, Ph.D. assistant professor, Dzyubenko Alyona 

Volodymyrivna, Ph.D., assistant 

 

SHEI „Pereyaslav-Khmelnytskyi state 

pedagogical G. Skovoroda university“. 

Определение дефицита 

 

Занимаемое место в системе 

повышения квалификации 

Уровень курса Тип курса 

 Головне місце у зв’язку з суцільною 

екологізацією науки і наукових досліджень 

The main place in connection with a solid 

ecologization of science and research 

Теоретико-методичний 

Theoretical and methodological 

Лекційно-практично-семінарський 

Lectures and seminars 

 

Целевая группа Продолжительность Язык(и) 
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Викладачі загальноосвітніх шкіл 

Teachers of general schools 

1 місяць 

1 month 

Український 

Ukrainian 

 

Условия 

Условия: 

The conditions: Условия: 

Аудиторія або (краще) кабінет географії 

Conditions: 

Room for geography lessons 

 

Другие требования (в случае 

необходимости) 

Another requirements (in case of need) 

Computers, multimedia 

 

Зачетные единицы  

(1 ед.=30 ч) 

Общее количество 

часов 

Аудиторная работа Самостоятельная 

работа (ч) 

3 кредита 

3 credits 

90 44 46 

 

Актуальность для ЕкоБРУ** 

Общее экологическое образование 

General ecological education:  

 

Специальное профессионально-научное образование 

Special professional and scientific education:  

 

Конкретная связь с профессиональной деятельностью 

Specific link with professional activity:  

 

 

Цели всего курса 

Комплексний глибокий аналіз екологічних проблем, причини їх виникнення, засоби ліквідації,   

природні та антропогенні чинники впливу на здоров’я людини. 

Complex deep analyses of ecological problems, causes of their beginning, means of elimination, 

natural and anthropogenic factors of  influence on human health. 

 Учебные цели 

курса (см. список 

глаголов, 

используемых для 

формулировки 

учебных целей) 

 

Методы и формы 

организации 

учебного процесса 

Формы контроля и 

оценки 
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Специальные знания 

- визначати 

екологічно-

небезпечні  фактори  

довкілля:  хімічні,  

фізичні,  біологічні,і 

негативний  вплив  

на  здоров`я  

населення.  

 Оцінка  ризиків  для  

здоров`я 

населення від 

забруднення 

довкілля. 

 

to define 

environmentally 

dangerous factors of 

environment: the 

chemical, physical, 

biological, and the 

negative influence on 

public health. The 

public health 

assessment from the 

risk of pollution. 

  

формування 

світоглядних знань 

про основні 

тенденції взаємодії 

суспільства і 

природи на 

сучасному етапі, 

взаємозалежність 

економіки й екології; 

The formation of 

world outlook 

knowleges about the 

main trends of 

interaction between 

society and nature at 

current stage, the 

interdependence 

between economy and 

ecology. 

  

виховання розуміння 

сучасних 

екологічних 

проблем, 

усвідомлення їх 

важливості, 

актуальності і 

універсальності 

  



4 

the education of 

understanding the 

contemporary 

ecological problems, 

the awareness of their 

importance , actuality 

and universality 

Методико-

дидактические 

компетенции 

Застосування 

методів екологічного 

моніторингу 

спрямованих на 

усунення негативних 

наслідків втручання 

людини в 

навколишнє 

природне 

середовище і 

поліпшення 

екологічної ситуації. 

The application of 

environmental 

monitoring methods 

aimed at eliminating 

the negative effects of 

human interference in 

the environment and 

the improvement of 

ecological situation. 

  

Междисциплинарные 

компетенции, 

социальные 

компетенции 

Необхідно 

розробити механізми 

екологічної 

діяльності, які 

дозволили б 

забезпечити 

необхідний баланс 

екологічних та 

економічних 

інтересів.  

It is necessary to 

develop the 

mechanism of 

ecological activities, 

which would provide 

the necessary balance 

between ecological 

and economical 

interests. 
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Цель раздела курса 1 (2,3…) 

 

 

  

Учебные цели 

курса (см. список 

глаголов, 

используемых для 

формулировки 

учебных целей) 

 

Методы и формы 

организации 

учебного процесса 

Формы контроля и 

оценки 

Специальные знания 

   

   

   

Методико-

дидактические 

компетенции 

   

   

   

Междисциплинарные 

компетенции, 

социальные 

компетенции 

   

   

   

 

Темы / Содержание Аудиторная работа 

Количество часов и 

задания для 

самостоятельной 

работы 

Вступ/ Розвиток сучасної екології. Її 

місце в формуванні загального екологічного 

мислення. Навколишнє середовище: сучасний 

стан. Фактори, які мають вплив на 

життєдіяльність людини. 

Introduction/ The development of the 

modern ecology. Its place in the creation of the 

general ecological mentality. The environment: the 

present condition. Factors, which have an influence 

on the human vital activity. 

2 год  

Вчення про екосистеми/ Поняття про 

екосистеми. Екологічні фактори. Закономірності 

впливу факторів на організми. Адаптація 

організмів до екологічних факторів. 

Функціональна структура екосистеми. Трофічна 

структура екосистеми. Екологічні піраміди. 

Взаємовідношення між організмами в 

2 год  
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екосистемі. Екологічна ніша. Біологічні ритми. 

Сукцесії. Стійкість і стабільність екосистеми. 

The doctrine about ecosystem/ The idea of 

ecosystem. Ecological factors. The regularity of an 

influence on the bodys. The adaptation of bodys to 

ecological factors. The functional structure of 

ecosystem. The trophic structure of ecosystem. The 

ecological pyramid. The relationship between bodys 

in ecosystem. The ecological niche. The biological 

rhythms. Successions. The firmness and stability of 

ecosystem. 

Вчення про біосферу/ Основи вчення про 

біосферу. Жива речовина, її властивості та 

функції. Біогеохімічні цикли. Причини і 

фактори зменшення біорізноманітності. 

Біоіндикація. Червона книга. Екологічний 

моніторинг. Закон біогенної міграції атомів В.І. 

Вернадського. 

The doctrine about biosphere/ The base of 

studying the biosphere. The live substance, its 

properties and functions. Biogeochemical rounds. 

Reasons and factors of lowering biodiversity. 

Bioindication. The Red book. The ecological 

monitoring. The law of biogenous atom’s migration 

by V.I. Vernadskyi. 

2 год  

Людина і атмосфера/ Джерела, масштаби і 

наслідки забруднення атмосфери. Зміна клімату. 

Утворення озонових дір, кислотні дощі. Склад і 

утворення кислотних дощів. Охорона атмосфери 

від забруднення. Стан повітряного басейну 

країни. Заходи по запобіганню атмосферних 

забруднень. Вплив атмосферних забруднень, 

кислотних дощів на життя і здоров'я людей. 

Негативні фактори впливу на людину шуму та 

вібрації. Вплив іонізуючого випромінювання на 

людський організм. Міграція та накопичення 

радіоактивних речовин в організмі людини. 

Поліциклічні ароматичні вуглеводні їх вплив на 

людину. 

Human and the atmosphere/ Sources, sizes and 

effect of atmosphere pollution. The climate change. 

The formation of ozone holes, acid rains. The 

structure and formation of acid rains. The 

atmosphere protection from the pollution. The 

condition of country air pool. Actions for 

prevention the atmosphere pollution. The influence 

of atmosphere pollutions , acid rains on human 

health. Negative factors of the  influence on human 

noise and vibration. The influence of ionized 

radiation on human . Migration and accumulation of 

radioactive materials in human body. The influence 

4 год  



7 

of polycyclic aromatic hydrocarbons on human. 

Вплив діяльності суспільства на 

гідросферу/ Екологічні функції води. Роль води 

в біологічному кругообігу обміну речовини та 

енергії. Стандарти, до якості природної води, 

використаної для різних господарських цілей. 

Екологічна роль підземних вод. Самоочищення 

природних вод та інтенсифікація. Сучасний стан 

природних водних екосистем та джерела їх 

забруднення. Екологічні проблеми малих, 

великих рік, водосховищ, каналів, прісних озер, 

морів. Вплив людства на води світового океану. 

Евтрофікація водойм, шляхи її подолання. 

Стічні води та методи їх очищення. Водний 

кодекс країни. Біологічне забруднення і хвороби 

людини. Вплив на організм людини важких 

металів і їх солей. Поверхнево-активні речовини 

та їх вплив на організм людини.  

 The influence of society activities on hydrosphere/ 

The ecological functions of water. The role of water 

in biological circulation of metabolism and energy. 

Standards of natural water quality, which used for 

different kinds of economical aims. The ecological 

role of groundwater. Self-cleaning of natural water 

and intensification. The present condition of natural 

water ecosystems and the sources of their  pollution. 

Ecological problems of small and big rivers, storage 

reservoirs, channels, fresh lakes, seas. The 

humanity influence on world ocean water. The 

eutrophication of water bodies , the  ways to 

overcome it. Water code of country. Biological 

pollution and human diseases. The influence of 

heavy metals and their salts on human body. The 

surface-active substances and their influence on 

human body. 

 

 

4 год 
 

 

Соціоекологічні проблеми літосфери/ 

Вплив людського суспільства на геологічне 

середовище. Грунт – важливий компонент 

біосфери. Вплив господарської діяльності 

людини на грунт. Шляхи та джерела 

надходження забруднюючих речовин в грунт. 

Сучасний стан земельних ресурсів країни. 

Заходи по його покращенню. Рекультивація 

порушених земель. Нітрати і їх дія на організм 

людини. Основні захворювання спричиненні 

нітратами. 

Social-ecological problems of lithosphere/ The 

influence of human’s society on geological 

4 год  
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environment. The soil is an important part of 

biosphere . The influence of human activity on the 

soil. Ways and sources of incomings polluting 

substances into the soil. The present condition of  

soil resources in the  country. Actions for it 

melioration. Reclamation of disturbed soil 

melioration. Nitrates and their influence on the 

human body. The main diseases made by nitrates.  

 

Екологічні проблеми сільського 

господарства/ Агроценози та умови їх 

існування. Заходи по підтримці агробіоценозів. 

Захист агробіоценозів від шкідників. 

Біологічний захист рослин від шкідників, 

хвороб та бур’янів. Зберігання 

сільськогосподарської продукції. Руйнуючий 

вплив сільського господарства на навколишнє 

середовище. Вплив на грунт, атмосферне 

повітря, воду.  Меліорація земель. Екологізація 

сільського господарства. Пестициди і їх дія на 

організм людини. Захворювання, які 

спричиняють пестициди. Мутагенність і її вплив 

на людський організм.  

Ecological problems of agriculture/ The 

agrocenoses and the conditions of their existence. 

Activities for the supporting of argobiocenoses. The 

protection of argobiocenoses from vermins. The 

biological protection of  plants from vermins, 

diseases and weeds. Keeping of agriculture 

products. The destructive influence of agriculture 

on the environment. The influence on soil, 

atmosphere air and water. Land reclamation. The 

greening of agriculture. Pesticides and their 

influence on human body. The diseases caused by 

pesticides. Mutagenicity and its influense on the 

human body. 

4 год  

Енергетика і її вплив на довкілля/ Вплив 

на довкілля різних джерел енергії. Взаємодія 

ТЕС із довкіллям. Перспективи розвитку 

ядерної енергетики й екологічні проблеми. 

Альтернативна енергетика та її вплив на 

довкілля. ГЕС і їхній вплив на довкілля. Енергія 

вітру, океану. хвиль. Геотермальна енергетика. 

Геліоенергетика. Біоенергетика. Гостре 

радіаційне ураження. Генетичні наслідки 

опромінення. Віддаленні наслідки опромінення. 

Електромагнітне, акустичне, вібраційне, 

світлове забруднення та їх вплив на організм 

людини. 

The energetic and its influence on  the environment/ 

The influence of different kinds of energy sources  

4 год  
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on the environment. The interaction of thermal 

power plant with the environment. The perspective 

of development nuclear energy and ecological 

problems. The alternative energy ant its influence 

on the environment. Hydroelectric power stations 

and their influence on the environment. The energy 

of wind , ocean, waves.  Geothermal energy. The 

solar industry. Bioenergy. The acute radiation 

injury. The genetic results of irradiation. The 

remote results of  irradiation. Electromagnetic, 

acoustic , vibration, light pollution and their 

influence on human body. 

 

Історія і взаємовідношення суспільства і 

природи/ Основні етапи еволюційного шляху 

людини та суспільства. Етап мисливсько-

збиральницької культури. Етап аграрної 

культури. Етап індустріального суспільства. 

Постіндустріальна епоха. Екологічна ніша 

людини. Особливості екологічної адаптації 

людини. Сучасні моделі гармонійного 

співіснування людського суспільства і біосфери. 

Формування екологічної культури як основи 

неруйнівної поведінки людини в біосфері. 

The history of interaction between society and 

nature/ The main stages of evolutional way of 

human and society. The hunting- gather culture 

stage. The stage of  agriculture. The stage of 

industrial society. Postindustrial epoch. The 

ecological human niche. Features of ecological 

human adaptation. The modern model of 

harmonious coexistence between human society and 

biosphere .The creation of ecological culture as the 

base of non-destructive human behavior in the 

biosphere. 

 

4 год  

Сучасні проблеми соціальної екології/ 

Сучасні екологічні проблеми демографії. 

«Демографічний вибух». Демографічна ситуація 

в країні. Здоров’я людини і оточуюче 

середовище. Соціо-екологічні відносини 

людини та природи в творах, корифеїв 

літературного слова. Вплив мутагенів 

навколишнього середовища на апарат 

спадковості людини. Руйнівна дія стресу. 

Психологія людини в умовах екологічної кризи. 

Порушення біоенергоінформаційних зв’язків як 

причина виникнення патологічних станів 

людини. Вплив екологічних факторів і рівня 

розвитку суспільства на тривалість життя 

людини. Вплив екологічних і соціальних 

факторів на демографічні процеси і здоров’я 

4 год  
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громадян України. 

 The present problems of social ecology/ 

The present ecological problems of demography. 

“Demographic explosion”. The demography 

situation in the country. Human health and the 

environment. Socio-ecological relations between 

human and nature in the works of coryphaeuses of 

the literary word. The influence of environmental 

mutagens on the apparatus human heredity. 

Destructive agency  of stress. Human psychology in 

the condition of ecological crisis. Breaking of 

bioenergy and informative links as the reason of the 

beginning human pathological conditions. The 

influence  of ecological factors and the development 

level on duration of human  life. The influence of 

ecological and social factors on demography 

processes and health of Ukrainians. 

Природоохоронні заходи нормалізації 

стану довкілля/ Екологічні основи охорони 

природи. Методи та заходи захисту 

навколишнього природного середовища. Заходи 

із охорони грунтів, водних ресурсів, видів та 

екосистем. Раціональне природокористування та 

принципи охорони природи. Закони 

природокористування М. Реймерса. Екологізація 

суспільної свідомості. Екологічна освіта, 

виховання та культура. 

Environmental measures for normalization  

environment/ The ecological basis of conservation. 

Methods and actions to protect the natural 

environment. Actions to protect soils, water 

resources, species and ecosystems. The rational use 

of natural and  the principles of protection nature. 

Laws of nature usage  by M. Reimars. Greening of 

public conscience.  Ecological education, education 

and culture. 

2 год  

 

Формы контроля и оценки знаний 

Форма контроля Процентн

ое 

соотноше

ние 

Сроки 

проведени

я 

Критерии оценки 

Екзамен 

examination 
  

90-100          відмінно 

                      excellent 

   
74-89            добре 

                     well 

    73-60           задовільно 
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                              satisfactory 

   
59-35   незадовільно з можливістю повторного 

               Unsatisfactory with the possibility to repeat 

   

34-0 незадовільно з обов’язковим повторним 

вивченням дисципліни 

           Unsatisfactory with the obligatory repeated 

studding . 

    

    

 

Условия допуска к контролю и оценке знаний (экзамену) 

 

 

Тип документа, подтверждающий успешное посещение курса (сертификат?) 

 

 

 

Организационные указания 

 

Место проведения: 

 

Рекомендуемое количество участников 

 

 

 

 

Литература и учебные материалы 

Автор Год 

изда

ния 

Название Кол-во 

страниц 

Место издания, изда-

тельство или интернет-

ссылка 

Основная литература 

Назарук М.М., Сенчина 

Б.В. 1999. 

Практикум з основ 

екології та 

соціоекології 

116 

Львів, Афіша 

Білявський Г.О., 

Фурдуй Р.С., Костіков 

І.Ю. 

2000 

Основи екологічних 

знань 334 Київ.: Либідь 
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Джигирей В.С. 

2000. 

Екологія та охорона 

навколишнього 

природного 

середовища. 

203 К.: Знання 

Запольський А.К. 

,Салюк А.І. 
2001 

Основи екології, 

підручник 
358 К.: Вища школа. 

Сидоренко Л.І. 

2002 
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